Psicologia
Lo Psicologo: una figura importante per il futuro della Societa

rimento; attivare i rapporti con le Societa
della Salute, molte delle quali stanno nascen-
do in questi mesi; poi ancora dare continuita
ai rapporti con I'Universita nellambito del
tirocinio post lauream, delle linee guida per i
tutor; collaborare con I'Universita al fine di
strutturare corsi di laurea realmente profes-
sionalizzanti, con percorsi volti a sviluppare
quelle competenze necessarie ad intercettare
la domanda differenziata che viene rivolta
alla psicologia. Creare occasioni di incontro
con gli studenti in collaborazione con
I'Universita, in modo da informare e orienta-
re periodicamente gli studenti sul mondo

. - — — . —— della professione e prepararli ad affacciarsi
Lo psicologo € un professionista che puo aiglal titolo “Il ruolo dello psicologo come nel mondo del lavoro™;

tare la persona a capire le cause delle diffisorsa per la promozione della salute de&ln questi quattro anni —ha concluso la
colta, accompagnandola, allo stesso tempberritorio” che ha visto una forte partecipayvannoni - abbiamo rafforzato i rapporti con
verso la scoperta di adeguate risorse utili zone di iscritti all'ordine e di istituzioni ed € le istituzioni presenti sul territorio toscano
superarle. E'un professionista che ha consstato un momento di confronto anche in virtdistituzioni politiche comunali e regionali,
guito i titoli necessari e seguito un percorsdelle imminenti elezioni per la nuova legislaASL, Scuola): ad esempio accreditamento
definito ed opera in diversi contesti del cicldura dell’Ordine. Temi affrontati quello delladel’Ordine come interlocutore consolidato
di vita. La professione di psicologo comprennecessita di integrarsi con le altre professiogbn I'Ufficio Regionale Scolastico, con cui
de l'uso degli strumenti conoscitivi e di interche operano per la salute del territorio mabbiamo firmato anche un Protocollo di inte-
vento per la prevenzione, la diagnosi, le attanche di rafforzare la definizione delle comsa in materia di servizi di Psicologia
vita di abilitazione-riabilitazione e di sostepetenze specifiche della professione al fine dicolastica, analogo percorso attivato con
gno in ambito psicologico rivolte alla persodemarcare gli ambiti di intervento rispetto &Assessorato alla Formazione della Regione
na, al gruppo, agli organismi sociali e alldigure esterne (coach, reflector, counseloToscana; potenzieremo rapporti con I'Asses-
comunita. Comprende altresi le attivita dmedici, ecc) per evitare sovrapposizionisorato alla Salute e alle Politiche Sociali
sperimentazione, ricerca e didattica in talanche attraverso opportune segnalazioni aglimentando il numero di rappresentanti della
ambito. Ogni anno, secondo le rilevazionorgani competenti (magistrature, procuraostra professione nelle molteplici commis-
dell’'Ordine della Toscana, circa 25.000 cittaecc); coordinarsi con il Consiglio Nazionalesioni e gruppi di lavoro regionali”.

dini toscani si rivolgono allo psicologo peral fine di elaborare pareri a sostegno degli ati conclusione del Congressé intervenuto
colloqui individuali, consulenze su problemitipici dello psicologo nei diversi settori dianche [Assessore regionale alle Politiche
specifici (separazioni o gestione del rapportimtervento; accrescere il grado di conoscenZciali Gianni Salvadori che ha messo in
con i figli) o percorsi piu lunghi di psicotera-delle  Amministrazioni locali e degli evidenza come oggi “si deve tentare di mette-
pia. Molta richiesta si colloca in ambito diAssessorati Regionali e Provinciali sull'appare in condizione i Cittadini di vivere meglio,
disagio individuale, problematiche relazionarato legislativo che ad oggi riserva 'esercizigagionando sul concetto di stile di vita, pen-
li e familiari, contenzioso in materia di affida-delle prestazioni in ambito psicologico ai solsando allidea di una societa del futuro che
mento dei figli in caso di separazione coniuscritti all'albo, al fine di impedire che tali non deve essere rivolta ad una dimensione
gale. Molto diffuse le richieste provenientiprestazioni siano commissionate a soggethe rimetta al centro il concetto di individua-
dal mondo della Scuola. esterni alla professione e che non dispongolig, ma di comunita”. “Uno dei temi che oggi
Da non sottovalutare anche la crescita diei titoli necessari ad operare. mi preoccupa —ha detto Salvadori - & quello
richieste di intervento in ambiti meno conoAltro aspetto rilevante affrontato, quello  della paura, che credo vada affrontato cercan-
sciuti ma importanti come organizzazionerelativo alla necessita per il futuro di poteneo di non stimolare paure ma tentare, a livel-
sistema, azienda, progettazione. ziare la conoscenza delle molteplici facck istituzionale, di governarle. Altro tema che
“Il ruolo dellOrdine degli Psicologi — ha della professione psicologica e il ruolo che lgeputo fondamentale & quello della solitudine,
detto il Presidente dell’Ordine degli psicologo puo avere nel benessere aziendaig, un lato riguardante il mondo degli anziani,
Pisicologi della Toscana Sandra Vannonri nella progettazione delle citta, nei servizi padall'altro dei giovani. Dobbiamo tentare di

e quello di tutelare il cittadino, di tutelare ld’anziano, nelle politiche sociali, per la quapermettere ad esempio che l'anziano non si
prestazione psicologica intesa come tutela dé& della vita in genere affinché si possan@ovi sempre di fronte a schemi di vita quali
diritto del cittadino a ricevere prestazioni dimettere a disposizione di organizzazionguello della solitudine, della fragilita, ed & in
qualita ed eccellenza. Le azioni principalgruppi, agenzie per la salute le differenziatguesto contesto che il ruolo dello psicologo
prevedono di sviluppare allinterno dellacompetenze della professione e non schigsud assumere un ruolo importante. Sono
categoria una cultura dell'eccellenza, diffoneiarle soltanto sull'intervento sul disagiodisponibile a continuare il confronto con
dendo buone pratiche, attraverso un costantelividuale. I'Ordine degli Psicologi, partendo dal patto
aggiornamento dei professionisti psicologi, 8All'interno dei rapporti con le altre istituzio- che si deve essere sempre piti consapevoli
allo stesso tempo dare informazione corrett@ per il futuro —ha aggiunto la Vannoni —che la societa individualista non pud avere
al cittadino percheé si possa muovere in modsara necessario puntare sull’Accreditamentaturo, e dobbiamo dircelo esplicitamente, la
adeguato nellambito e nella richiesta dellelella professione presso Enti Pubblici gente ha bisogno di messaggi rassicuranti, ha
prestazioni. Privati attraverso attivita di promozione ehisogno di essere accolta, non abbandonata a
L'auspicio e che I'Ordine degli Psicologi, azioni concertate (protocolli di intesa, propose stessa, e cid rappresenta l'altra faccia della
come gli altri ordini professionali, potenzi ilste di legge, progetti mirati, iniziative comu-ultura individualista. Questa & la mia idea di
suo ruolo di istituzione che collabora in retai...); partecipazione ai tavoli tecnici con ilfuturo della societa, ed in questo sono dispo-
con strutture e altre istituzioni del territorio”. Governo della Regione e degli altri enti locanibile ad un confronto con il vostro Ordine”.

Si & di recente concluso il Congresso regioniper favorire I'inserimento e la valorizzazio-

le del’'Ordine degli psicologi della Toscanane degli psicologi nelle rispettive aree di rife- Davide Lacangellera
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